
CONTAR Y CANTAR 
Por Álvaro Ruiz

“Que todos cambiemos nuestros 
corazones”. Cuando el Concilio Vaticano II habla de la 
paz, pide reformar la mente personal de cara al bien común. 
Así, Gaudium et spes 82 dice: “Pues los gobernantes, que son 
garantes del bien común de la propia nación y promotores 
del bien universal, dependen enormemente de las opiniones 
y sentimientos comunes. De nada sirve trabajar en favor de 
la paz mientras los sentimientos de hostilidad, de desprecio 
y de desconfianza, los odios raciales y las ideologías 
obstinadas, dividen y enfrentan a los hombres. Urge una 
renovada educación de las mentes y una nueva inspiración 
en la opinión pública”. Palabras que sirven para la reflexión 
tras la jornada electoral.

En las ciudades crecen las incineraciones. 
Según la Asociación de Servicios Funerarios, en las ciudades 
españolas aumentan las incineraciones sobre las inhumaciones. 
En 2018, seis de cada diez fallecimientos optaron por inhumar 
y cuatro por incinerar, pero el crematorio cada vez se pide 
más, de modo que se calcula que en 2025 las incineraciones 
llegarán al 60%. Es tendencia urbana y se explica, sobre todo, 
por razones económicas. En el mundo rural el enterramiento 
sigue siendo la opción mayoritaria. También es relevante 
el dato de que España es el país europeo con más hornos 
crematorios con 442 instalaciones.

Los más pobres
Tienes un escabel, 
y en él asientas tus pies, 
entre los más pobres, 
los más míseros, los excluidos. 
… Mi corazón nunca podrá  
llegar hasta el lugar  
donde tú haces compañía 
a los solos y desamparados, 
entre los más pobres, 
los más míseros, los excluidos.

¿Cómo llegar a Dios si él se asienta donde los pobres? 
Así rezaba el Nobel hindú Tagore en un poema de 
Gitánjali-Ofrenda (1902). Así cabe preguntarse y rezar 
hoy también.
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Un “rostro” para pensar  
en el final, para la esperanza
El ser humano, en su condición histórica y de peregrinación, 
viene marcado por su pasado, su presente y su futuro; por 
lo que ha sido ya (lo que ha vivido), lo que viene siendo 
ahora (lo que está viviendo) y lo que proyecta seguir siendo 
(lo que vivirá) en el futuro. Lo que interesa más, lo que nos 
interesa más a todos, por raro que pudiera parecer, es el 
futuro, la meta hacia la que nos proyectamos y queremos 
alcanzar. Lo decisivo es lo por venir y por hacer. Somos 
“futurizos”, decía el pensador español Julián Marías.
Este mes de noviembre, con toda su carga de memorias y 
recuerdos, de oraciones por los que fueron y ya no están 
con nosotros, es también un mes de futuro y del más allá, 
de la otra vida, es decir, es un mes para la esperanza.
Saber a dónde vamos y la meta que nos aguarda es lo 
verdaderamente decisivo y radical. Lo que hace interesante 
el camino y todos los esfuerzos. La grandeza de la meta llena 
también de grandeza el camino; la grandeza de la meta es 
el precio para superar cualquier hora y contratiempo en el 
camino. “El que sabe para qué vive fácilmente encontrará 
el cómo”.
Nuestra meta y esperanza es el cielo. Vivir, junto a Dios 
y sus santos, en plenitud de vida y felicidad. Y así para 
siempre, en eternidad. Luchar por esa meta y esperanza 
merece todos los esfuerzos y de todos los días; merece 
correr con fuerza para ganar el premio, que diría san 
Pablo. Con esa esperanza, grande y definitiva, se justifica 
el trabajo por ser santos ya y aquí, desde ahora mismo.

Jornada mundial de los pobres
Domingo 17 de noviembre, Domingo XXXIII del Tiempo Ordinario

 «La esperanza de los pobres nunca se frustrará» (Sal 9,19)

EL “ROSTRO”  
DE NOVIEMBRE



DOMINGO: DÍA DEL SEÑOR
Domingo XXXIII   Por Sergio SP
Mal 3, 19-20ª. Sal 97 
2Tes 3, 7-12. Lc 21, 5-19

El Señor llega  
para regir la tierra 
La Palabra de Dios nos recuerda el 
juicio final y la segunda venida de 
Cristo como Rey. Podemos ver tres 
planos.

El primero es la inminente Pasión 
de Jesús: Jesús vive la dureza de los 
momentos previos a su entrega; la 
destrucción del templo y su muerte 
como signos dramáticos que anticipan 
la victoria de la Resurrección.
Un segundo plano: Cristo ve el 
sufrimiento de su Iglesia, que será 
acosada por las persecuciones. Es 
el futuro oscuro que se presenta a la 
primera comunidad ante las primeras 
persecuciones y el martirio. Son las 
persecuciones que la Iglesia de todos 
los tiempos sufrirá por las fuerzas del 
mal; los falsos mesías que confundirán 
a la gente,…: Muchos vendrán… 
diciendo: Yo soy o el momento está 
cerca; no vayáis tras ellos.
Un tercer plano: la consumación 
final de la Historia, marcada también 
por acontecimientos catastróficos: 
guerras, revoluciones, pánico… y 
por la persecución extrema contra 
los cristianos: os echarán mano, 
os perseguirán… por causa de mi 
nombre. Todas estas pruebas se 
darán en todos los tiempos, como 
señal clara de la caducidad de esta 
vida, y como maduración difícil y 
sufrida del Reino de Dios que gime 
su manifestación final.
En medio de tales dificultades, Cristo 
consuela a su Iglesia con su Palabra: 
no tengáis pánico, […] yo os daré 
palabras y sabiduría, […] pero ni un 
cabello de vuestra cabeza perecerá. 
El Espíritu Santo mantendrá viva 
la esperanza porque Cristo viene: 
Levantaos, alzad la cabeza…
María, acompaña los pasos de la Iglesia 
que camina entre las persecuciones y 
los consuelos de Dios.

.

E l día 17 de noviembre, celebramos la III Jornada Mundial de los Pobres. 
El papa Francisco, en el mensaje publicado con esta ocasión, nos invita a 
reflexionar sobre la situación de frustración y desesperanza en la que viven 
millones de hombres y mujeres, que son sometidos en nuestros días a una 

explotación salvaje y humillante. 
Emigrantes y refugiados, niños, jóvenes y adultos, son tratados como desperdicios 
sobrantes de una sociedad que, después de explotarlos y pisotear su dignidad los deja 
tirados al borde del camino sin que exista ningún sentimiento de culpa por parte de 
quienes provocan estas situaciones. La consideración de los pobres como una amenaza 
social les impide ver el final del túnel de la miseria y de la postración.
Dios, que escucha el clamor de los pobres, los levanta de la basura para ofrecerles 
esperanza, misericordia y consuelo. Jesús no sólo ha proclamado que los pobres son 
bienaventurados, sino que los ha invitado a su mesa para mostrarles el rostro compasivo 
y misericordioso del Padre. Es más, Jesús mismo no ha dudado en identificarse con cada 
uno de ellos para proponer así la grandeza de su dignidad: “Cada vez que lo hicisteis 
con uno de estos, mis hermanos más pequeños, conmigo lo hicisteis” (Mt 25, 40).
Pero Jesús, que ha inaugurado con su venida el Reino de Dios, poniendo en el centro del 
mismo a los pobres, hoy nos confía a nosotros, sus discípulos, la misión de colaborar 
con Él para ofrecerles esperanza. La opción por los últimos, por los desfavorecidos, 

CARTA DEL OBISPO
+ Atilano Rodríguez 
Obispo de Sigüenza-Guadalajara

(1932), párroco de Atienza y anejos desde 
1979, médico y creador de tres museos de 
arte sacro en la villa atencina. El galardón 
consiste una placa dentro de una pizarra y 
una boina serrana 

Diputación y Obispado
acuerdan nuevas partidas
para el patrimonio cultural 
El presidente de la Diputación de 
Guadalajara y el obispo de la diócesis 
de Sigüenza-Guadalajara han firmado 
recientemente dos convenios de 
colaboración, para preservar el patrimonio 
histórico, artístico y cultural de la provincia 
que representan varios edificios del 
obispado. Cien mil euros se destinan a 
cinco templos parroquiales rurales (Algora, 
15.000 €; Mirabueno, 35.000 €; Motos, 
10.000 €; Selas, 10.000 €; y Valdeconcha, 
30.000 €). Además, otros 7.500 € irán al 
Museo Diocesano de Sigüenza 

XII Veladas de Arte Sacro
en Guadalajara
En la tarde del domingo 10 de noviembre, 
concluyó en Guadalajara una nueva 
edición, ya la duodécima (la iniciativa 
nació en 2008 con el músico Ignacio 
Yepes como director y con el patrocinio 
del Ayuntamiento de Guadalajara), de las 
Veladas de Arte Sacro en Guadalajara. 
Este año han sido dos días: el sábado 9, en 
la iglesia de Santiago, con un concierto de 

Actividades de la Escuela
Cofrade en Guadalajara

Tras la excursión del pasado día 19 de 
octubre a las Edades del Hombre en Lerma, 
llega el turno a las conferencias, abiertas a 
todo el público, que se desarrollarán los 
jueves en la Casa Diocesana (C/ Salazaras, 
3) a partir de las 20 horas. Han comenzado 
el jueves 14 de noviembre con el tema de La 
Ideología de género. El 5 de diciembre Cómo 
vivir la Espiritualidad en nuestro día a día. 
El 9 de enero La importancia de la Liturgia. 
El 6 de febrero Los nuevos desafíos de la 
Bioética. El 5 de marzo Retiro Espiritual de 
cara a la Semana Santa. El 9 de mayo, un 
viaje-convivencia a Atienza. El 11 de junio 
Administración y Gestión en una Cofradía 

El sacerdote Agustín
González, serrano del año 
La Asociación Serranía de Guadalajara 
celebró su XII Día de la Sierra Norte en 
Condemios de Arriba. Entre los distintos 
actos organizados al respecto, se entregaron 
tres premios honoríficos. El galardón de 
Serrano del Año recayó en el sacerdote 
diocesano Agustín González Martínez 



“Holywins” vs “Halloween”

Este año, por primera vez se ha celebrado  
en la Parroquia de San Juan de Ávila una 
propuesta cristiana en la que, frente a 
muertos vivientes y zombies, han tomado 
el bastón de mando niños disfrazados de 
santos, ángeles o apóstoles recordando el 
triunfo de la vida y de lo bello frente a la 
muerte y lo feo, con una fiesta alternativa 
a las creencias cristianas. Alrededor de 
70 niños y niñas disfrutaron de juegos, 
merienda y oración que se prepararon en 
la parroquia desde las 20:30 horas del Día 

por quienes son rechazados y descartados, debe ser la opción prioritaria de 
los discípulos de Cristo. Los necesitados sólo podrán recuperar la esperanza, 
si ven en nuestros gestos y donación un acto de amor gratuito y desinteresado 
que no espera ser recompensado. 
La práctica de la caridad exige que nos paremos ante cada hermano 
necesitado para escucharle, descubrir la bondad que se esconde en su corazón 
y ofrecerle la ayuda que realmente necesita. No podemos quedarnos sólo 
en la respuesta a sus necesidades materiales, pues ellos necesitan nuestras 
manos para reincorporarse, nuestros corazones para sentir de nuevo el calor 
del afecto y nuestra presencia cercana para superar la soledad. Esto quiere 
decir que, para ofrecer esperanza a quienes se sienten solos y abandonados, 
en ocasiones basta con detener el paso, sonreír y escuchar. 
A todas las comunidades cristianas y a cuantos sienten la urgencia de llevar 
esperanza y consuelo a los pobres, el Papa nos pide, hoy y siempre, un 
compromiso activo para que nadie se sienta privado de cercanía y solidaridad. 
Con esta invitación, el Santo Padre nos recuerda que, para ser verdaderos 
evangelizadores y testigos del amor de Dios en el mundo, hemos de revisar 
el compromiso personal y comunitario con los pobres.
Con mi sincero afecto y bendición, feliz día del Señor.

CARTA DEL OBISPO
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órgano a cargo de María Ceballos Aranda 
y con músicas entre otros de Bach, Brahms 
y Mendelssohn; y el domingo 10, en  
la concatedral de Santa María, con la 
“Misa de la coronación” y la sinfonía 38 
de Mozart 

Fallecimiento de una
Hermanita en Guadalajara 
La semana pasada ha fallecido en el 
Asilo de Guadalajara la Hermanita de 
los Ancianos Desamparados Sor María 
de San Antonio, a los 94 años de edad y 
72 de vida religiosa. Era natural de Pozo 
Blanco (Córdoba). Hizo sus primeros 
votos en Valencia y la profesión perpetua 
en Zaragoza. Pasó por distintas casas 
de España, Buenos Aires, Perú, Bolivia  
y Chile, hasta que volvió a España en 
Montilla, Badajoz y Guadalajara. Un largo 
camino vivido en silencio y aceptación de 
su cruz, en cumplimiento siempre de la 
voluntad de Dios 

Fallece una monja
cisterciense en Brihuega
Ha fallecido la monja cisterciense Sor 
María del Prado. Descendía de Toledo, 
donde nació hace 95 años. Llevaba 
62 de vida consagrada en el claustro. 
Falleció en la residencia de Morata de 
Tajuña que atienden las Religiosas de 
María Inmaculada y fue enterrada en el 
monasterio de santa Ana de Brihuega 

de Todos los Santos. Una iniciativa para 
niños que está abierta a todo el que quiera 
participar y que, esperemos, viene para 
quedarse 

Grupo Vocacional: Jesús 
sigue llamando al sacerdocio 

El Grupo Vocacional organiza encuentros 
en fin de semana acompañados por un 
sacerdote. La edad de participación 
comienza a partir de los 17 años y se 
tratan inquietudes, experiencias de la fe, 
aspiraciones, vocaciones, misiones… 
Quienes, tras el año de participación en el 
Grupo Vocacional, se estima que pueden 
comenzar el camino del sacerdocio, son 
orientados al curso Propedéutico que 
se realiza en Madrid. Tras ese periodo 
comienza el estudio de la Teología dentro 
de un itinerario de formación integral y 
comunitaria. Actualmente en el Seminario 
de Sigüenza-Guadalajara se preparan al 
sacerdocio tres seminaristas: Diego, Emilio 
y Enrique. Si tienes interés contacta con José 
Benito, rector del Seminario, en el email: 
seminarioma@siguenza-guadalajara.org 

SEMINARIO DE VIDA  
EN EL ESPÍRITU

“Mirad, el Señor llega  
con poder”

RETIRO DE EFUSIÓN

SÁBADO 23 DE NOVIEMBRE.  
DESDE LAS 10 HORAS.

parroquia de Mª auxiliadora



“ECOS” DE LA VIDA 
Por Pedro Moreno

Declaración conjunta  
sobre el final de la vida
Impulsado por el médico y rabino 
Avraham Steinberg, miembro de la 
Pontificia Academia para la Vida, el 
pasado lunes, 28 de octubre de 2019, se 
presentó en el Vaticano un documento 
conjunto de representantes de las 
religiones monoteístas abrahámicas 
(judíos, cristianos y musulmanes), sobre 
las cuestiones del final de la vida.
El documento comienza poniendo de 
manifiesto lo delicado y discutido del 
tema, especialmente en los últimos años, 
debido a sus implicaciones sociales, 
éticas, religiosas, legales o culturales, y 
manifestando la oposición «a cualquier 
forma de eutanasia… así como al 
suicidio asistido médicamente … porque 
contradicen fundamentalmente el valor 
inalienable de la vida humana y, por lo 
tanto, son actos equivocados desde el 
punto de vista moral y religioso, y deberían 
prohibirse sin excepciones».
Prosigue haciendo hincapié en la 
importancia del apoyo de la comunidad a 
la familia en la toma de decisiones sobre 
el enfermo en fase terminal, así como en 
su asistencia espiritual y religiosa, que 
constituye un derecho fundamental del 
paciente y un deber de la comunidad de fe. 
En esta línea, se insiste en la promoción 
de los cuidados paliativos para el enfermo 
y su familia, cuyo objetivo ha de ser 
«conseguir la mejor calidad de vida a las 
personas que padecen una enfermedad 
incurable y progresiva, cuando ya no es 
posible la cura». 
La declaración concluye enumerando 
una serie de compromisos comunes entre 
los que se encuentran el rechazo de la 
eutanasia y el suicidio asistido, la defensa 
de la objeción de conciencia de los agentes 
sanitarios, la apuesta por los cuidados 
paliativos, el apoyo a leyes y políticas 
que protejan los derechos y la dignidad 
del paciente moribundo, la garantía de la 
asistencia religiosa a quien la solicite o la 
ayuda por parte de la comunidad religiosa 
a la familia de los pacientes terminales.
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La cruz, nuestro “pan” cotidiano
Son tus sentimientos en esta hora: No me hables de la cruz… La cruz pone en 
cuestión el sentido del mundo, el para qué de mi vida y mi trabajo… La cruz es un 
escándalo que rompe los mejores esquemas de vida y cualquier esperanza… No, 
no me hables de la cruz…
Son, como digo, los sentimientos que vives ahora mismo, desde hace un par de 
semanas. Ahora, cuando la cruz no ha pasado de largo por tu puerta sino que se ha 
colado en tu casa y en tu alma. Es tu rabia y tu dolor que no sabes cómo reprimir o 
gestionar, que no aciertas a encajar ni solo ni acompañado. Se comprende tu grito 
un tanto desesperado: “no, no me hables de la cruz”.
Que la cruz es para mucha gente motivo de escándalo y hasta rebelión es viejo, 
muy viejo, como el mismo caminar de los hombres por las arenas de este mundo. 
Y que para otros muchos es necedad y locura sin sentido también es sabido desde 
siempre… San Pablo escribía en su día: “Porque los judíos piden milagros, y 
los griegos buscan la sabiduría; pero nosotros anunciamos a Cristo crucificado, 
escándalo para los judíos y locura para los paganos, pero poder y sabiduría de 
Dios para los llamados, judíos o griegos” (1 Cor 1,22-23).
Pues no, no te voy a hablar de la cruz. Ya se ha hablado y escrito mucho sobre la 
cruz; es posible que demasiado. Pero el misterio sigue ahí. Incomprensible para 
muchos y desde muchos puntos de vista. Incomprensible y amenazador.
Solo se me ocurre una cosa. Invitarte a mirar una Cruz, la Cruz de Cristo. Chorreando 
muerte y vida al mismo tiempo, gracia y perdón para toda la humanidad. Y con 
cuatro personas llorando a sus pies (la madre, entre ellas…). “En la cruz está la 
vida y el consuelo…”, escribía santa Teresa.

Mirar aquella Cruz. Quizás es lo único que podemos hacer, 
sobre todo en casos límites como el tuyo; quizás es lo 
único que nos puede salvar y aliviar un poco. Mirar aquella 
Cruz…; 33 años tenía el Señor y siempre haciendo el bien 
y curando a los oprimidos por el diablo. Y de premio a 
morir y como un maldito (entre dos ladrones). “Padre, 
si es posible que pase de mí este cáliz…”, “Dios mío, 
¿por qué me has abandonado?…”, “A tus manos, Señor, 
encomiendo mi espíritu…”.
No, no te voy a hablar de la cruz. Solo eso, si puedes mira la 
Cruz de Jesús y desde ahí la tuya, tu “pan” y nuestro “pan” 
de cada día.

© Academia Pontificia Por La Vida

Catecismo 
 Por M.C.

Responde a nuestras preguntas para saber más sobre el Catecismo de la Iglesia Católica:

1. ¿Cuántas partes tiene el Catecismo de la Iglesia Católica? 
 a) tres  b) cuatro c) cinco d) ocho e) nueve

2. ¿Cuál de estos nombres no corresponden a los nombres de las partes del Catecismo? 
 a) Lex credendi b) Lex capichi c) Lex celebrandi d) Lex vivendi e) Lex orandi

3. ¿Cuantas secciones tiene cada parte? 
 a) dos b) tres c) cuatro d) cinco e) seis

4. ¿En qué parte, en su segunda sección, se encuentra el Padre Nuestro? 
 a) 1ª Parte b) 2ª Parte c) 3ª Parte d) 4ª Parte

5. ¿En qué año fue aprobado? 
 a) 1990 b) 1992 c) 1994 d) 1996

6.¿De qué habla la 1ª parte? 
 a) Credo b) Celebración c) Profesión d) Sacramentos

DE LA CRUZ DE JESÚS 
y de la nuestra


